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Daniel nous fait partager cette randonnée qui s'est déroulée dans dans la bonne
humeur et avec un esprit fraternel.

 

"Nous sommes seulement 5 participants à cette randonnée, certes la moins facile de
cette saison, mais parfaitement réalisable avec un peu d'entraînement.

Nous débutons dans une fraîcheur bien appréciée après la canicule de ces derniers
jours.

Il faut préciser que nous sommes à plus de 1300 mètres d'altitude, là où la
température est le plus souvent inférieure d'une dizaine de degrés par rapport à
Montpellier.

Après un petit aller et retour pour voir le tombeau de l'écrivain et académicien
André Chamson* (son épouse y est aussi enterrée), nous arrivons au Col de la
Lusette (altitude : 1351 m) puis nous nous enfonçons dans la forêt d'Aulas plantée
de hêtres** remarquables dont les troncs sont pour la plupart parfaitement droits.

Cette forêt domaniale est gérée par l'ONF (Office National des Forêts).

Nous trouvons de curieuses pierres triangulaires sur le chemin ainsi qu'un petit orvet
bien inoffensif, et nous refaisons le plein d'énergie au contact des arbres et des
rochers.

Nous continuons notre parcours dans une sapinière qui a été partiellement déboisée
pour reconstituer une zone humide où notamment la drosera, plante carnivore, a élu
domicile.

En effet, contrairement à ce que l'on pense, la forêt française est en extension au
détriment des prairies et des zones humides, et donc de l'écosystème.

Plus loin, une passerelle "japonaise" nous permet d'enjamber les cascades d'Orgon,
malheureusement presque à sec.

Peu d'eau aussi hélas dans les petits cours d'eau que nous longerons.



La fin du parcours se fera à l'ombre de hêtres pour l'essentiel, sur un tracé de toute
beauté.

Un pot au village de l'Espérou clôturera cette belle journée.

Merci à celles et à celui qui m'ont accompagné dans la bonne humeur et dans un
esprit fraternel."

Bien amicalement.

Daniel

 

* André Chamson, ancien écrivain, membre de l'Académie Française, naît à Nîmes
en 1900 et décède à Paris en 1983. Il passera une grande partie de sa jeunesse au
Vigan où résidaient ses grands-parents. Au contact des Cévennes, certes belles mais
rudes et exigeantes, il vouera une véritable passion pour ces montagnes qui
serviront souvent de décor dans ses récits ou ses romans. Son tombeau, qu'il a
souhaité proche de l'Aigoual, a été édifié sur un petit promontoire rocheux d'où le
panorama est à couper le souffle.

 

**Le hêtre, couramment appelé fayard en Cévennes, est une essence à feuilles
caduques aimant les zones au climat humide et relativement tempéré. Ses petites
feuilles ovales prennent à l'automne des teintes or et cuivre.

C'est un grand arbre au tronc gris clair et lisse, qui peut atteindre 35 à 40 m de
hauteur pour une circonférence de 3,50 m rencontrée couramment chez des hêtres
centenaires. IL peut vivre 300 ans, voire plus.

Son bois est destiné à l'ameublement. IL est aussi utilisé comme combustible de
chauffage, surtout en montagne.

 



 

Merci à toutes et à tous de m'avoir accompagné dans la BONNE HUMEUR ET avec
un esprit fraternel !

 

 

 

----- ° -----

 

Prochaine rando le mardi 20 septembre de St Georges d'Orques à Lavérune

(date et lieu A CONFIRMER)

 

 

 

 

Daniel Meyzaud @ Secours Catholique Hérault
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