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RAPPORT PAUVReTé DU SECOURS CATHOLIQUE

Le constat dressé par le Secours Catholique dans ce rapport est accablant.

En 2020, nous avons accueillis plus de 777 000 personnes a travers la France
dont 409 500 enfants.

Leur triste point commun : "Un niveau de vie équivalent a la moitié du seuil de
pauvreté" et pour deux tiers des ménages, le seuil d’extréme pauvreté est
atteint.

Presque un tiers n'ont pas acces a un logement stable ou sont sans logement,
et plus d'un quart d'entre eux ne percoivent pas d'allocations familiales.

Ces chiffres continuent de grimper et la pandémie a mis en lumiére les vulnérabilités
de notre société.

Cette année, le Secours Catholique a complété son étude avec une enquéte
approfondie sur la précarité alimentaire.

Elle nous montre que la crise sanitaire a agi comme un puissant révélateur d'une
insécurité alimentaire déja bien ancrée pour des millions d'entre nous : jusqu’a 7
millions de francais auraient recu une aide alimentaire en 2020.

AIDE ALIMENTAIRE ET ACCES A L’ALIMENTATION

e Une demande alimentaire qui revient en force :



repartie a la hausse en 2020 elle concerne 54 % des ménages.
e Les multiples visages de la précarité alimentaire :

Les visages de la précarité alimentaire sont multiples, complexes et évolutifs mais
toutes ces situations sont liées a un manque de ressources financieres.

43% des ménages ne percoivent aucune ressource financiere.

les demandes d’aide alimentaire ont augmenté particulierement dans les familles
avec enfants et chez les jeunes de moins de 25 ans (+6 points entre 2019 et
2020).

e Que nous dit I'enquéte complémentaire ?
Plus des deux tiers des ménages ayant répondu a cette enquéte complémentaire
sont des familles, monoparentales pour pres de la moitié.

e 57 % des ménages ont demandé une aide alimentaire pour la lere fois :

Ceux qui ont subi une perte de revenus (pour 30% d’entre eux) ou une
augmentation des charges (lié¢e notamment a la fermeture des cantines).
Les autres étaient déja dans une extréme pauvreté.

e 27 % déclarent ne pas s’alimenter régulierement :

9 ménages sur 10 souffrent d’insécurité alimentaire.
Aussi bien des familles monoparentales, des chomeurs, des retraités que des
travailleurs et des étudiants.

e Plus de 80 % des ménages sont préoccupés par leur santé :

ceux qui souffrent d’'insécurité alimentaire grave, se disent inquiets par les
effets sur leur santé.



ETAT DE LA PAUVRETE EN FRANCE

La période de confinement du printemps 2020 a précipité dans la pauvreté des
personnes qui étaient sur le « fil » étudiants, artisans, autoentrepreneurs qui se sont
tournées pour la premiére fois vers des associations.

e Un niveau de vie en baisse :

le niveau de vie médian des ménages rencontrés au Secours Catholique est de
537 €. |l baisse de 6 € par rapport a 2019.

Deux ménages accueillis sur trois vivent sous le seuil d’extréme pauvreté.
plus de la moitié des étrangers rencontrés n’ont aucun revenu, la médiane
du niveau de vie mensuel atteint 460 € pour ceux en situation réguliere.

e La précarité des jeunes actifs et des meres isolées :

Pres de 3 personnes sur 4 accueillies au Secours Catholique en 2020 ont moins
de 45 ans, contre moins de la moitié dans la population générale en France.

La pauvreté frappe donc d’abord les jeunes actifs et leurs enfants.

Les familles monoparentales représentent 29 % au Secours Catholique contre 9
% dans la population générale.

e 1 seule personne sur 5 est en emploi :

deux sont au chémage (indemnisé ou non).

deux en inactivité.

Pour les personnes en emploi, la part des CDI a temps plein diminue de 25% en
2020.

e Logement : quand la précarité s’installe

Parmi les ménages accueillis, pres de 1 sur 3 (32 %) n'ont pas acces a un
logement stable, en progression de pres de 10 points depuis 2010.



En 2020, le montant moyen des impayés a augmenté (777 € en 2020, contre
756 € en 2019).

VIVRE DIGNEMENT

Pour que chacun puisse vivre dignement, le Secours Catholique
- Caritas France porte des propositions concretes comme :

e la mise en place d’'un revenu minimum garanti : pour tous les habitants en
situation réguliere, a partir de 18 ans, sous conditions de ressources. Fixé a 50
% du niveau de vie médian (919 euros en 2019), accessible le plus
automatiquement possible.

e I'acces a un logement décent pour toutes et tous.

e I'acces a I’emploi des plus éloignés du marché du travail.

e I'acces facilité a un titre de séjour et de travail : des possibilités de
régularisation élargies pour dépasser la notion d’admission exceptionnelle au
séjour.

e la régularisation large des personnes migrantes ayant entamé leur
insertion.

e la réduction du non-recours aux droits sociaux.

De plus, pour I’association, il est nécessaire de mener de front
la lutte contre la pauvreté et la transition écologique des
systemes alimentaires et agricoles.




Nous appelons donc a agir pour des territoires sans précarité alimentaire,
ou:

les personnes ont les moyens d’accéder a une alimentation de qualité.

on trouve une offre durable et de qualité disponible et accessible.

les personnes en situation de précarité sont réellement parties prenantes des
décisions sur notre alimentation par leur implication dans |’élaboration, le suivi
et I'’évaluation des politiques de lutte contre la précarité alimentaire, avec une
gouvernance de la transition alimentaire inclusive, a toutes les échelles
territoriales pertinentes, avec les personnes en situation de précarité.

En 2020 dans I'Hérault
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LS SONT VENUS NOUS RENCONTRER
EN 2020, DANS L'HERAULT

LE SECOURS CATHOLIQUE DANS LHERAULT EN 2020

‘“ 35 lieux d'accueil
¥ 900 bénévoles

w 4 778 ménages renconirés

thors plateforme alimentaire de Montpellier)
DONT

53 1702 Lors de rencontres individuelles
(Accueil, visites, accompagnement individuely

€ 1094g lors de rencontres collectives
(Activités de « Vivre ensemble » - Convivialits)

| D 127 par téléphone ou envisio
(Cellule Ecoute, Accompagnement scolaire et
apprentissage du francais & distance )

QUELQUES REPERES SUR LHERAULT / LA FRANCE

1168 220 habitants*
Taux de pauvrete 19,7%/ 148 %

Taux de chémage 16,9%/ 13,4 %
1695/ 1837€ / MOIS / UE : Revenu median

163 485 € Le montant des aides versées par la
délégation aux ménages dans [Hérault en 2020
Dont 54 246 € en chéques services au cours au
18 semeste 2020,

* Insee 2018
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Pour aller plus loin, cliquez afin d'accéder au RAPPORT STATISTIQUE
NATIONAL.
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