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https://herault.secours-catholique.org

Randonnée Solidaire, mardi
19 mai 2026 au Massif de la
Gardiole

ACCOMPAGNEMENT  LIEN SOCIAL

MARDI 19 MAI 2026 RENDEZ-VOUS À 10H30

Randonnée solidaire, ouverte à tous, bénévoles, personnes en précarité,  

au MASSIF de la GARDIOLE
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mardi 19 mai 2026

Départ à 10 h30,

RV à 10h30 à Frontignan, 500 m après la Halle des Sports Nikola Karabatic

 

Niveau : DIFFICILE

Rando de 14 km 

avec un dénivelé de 400 m.

 

Prendre son casse-croûte 

Pour toute information :

Corinne : 06 13 56 27 23
Daniel : 06 77 50 01 56
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