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"les Perles" au chevet des
personnes souffrant de
solitude
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Article rédigé sur le groupe des "Perles" par des jeunes en école de
journalisme suite a leur visite a Campredon .
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Travail de rédaction de Wassil, éleve en école de journalisme.

Montpellier : Le Secours
Gatholique au chevet des
personnes souffrant de solitude

« Ce gul m'a emmené ici, c'est (@ solilude ».

Roxanne, ofgnaiie de MNomandle, a
découvert Les Perles en octobre demier. Ca
groupe, Issu de fassodation du Secours
catholique de Montpelier, a pris forme, 1y a
environ 3 ans. Claire Le Loge, 3 lorgine de
cette nitative, a trés vite souhaité partager
sa passion pour ka culture : « Tout est parti
dune activité de perles, on a commencd 3
faire des pevies et patit 3 pettt, ke groupe sest
constitué. ELje me suls o, Mais pourguol ne
pas sortl faire autre chose hors du feu ? On a
commencd par une sortle au cindma et pour
[a piupart, c'était une premidre fois », déclane-
t-ele. Depuis le confinement, la sotude
touche beaucoup de Frangais. Dfaprés une
étude de la Fondation de France, 43 % des
personnes qui étall en situation disclement et
qui ont noué de nouvelles refations fon fat
grice 4 B frédquentation régubbre de
structure  associative. « On essaye de
maintenir ce lien pour quielies puissent venir
sur un ew olr efies se sentent bien et ol elles
tissant dos Bans », ajoute Claire.

Essentielement composé de femmes, ce
groupe accuedle chagque semaine de nouvelle
bénéficiaire dans des situations précaires.
Férial, est amivé en Franoe il y a 6 mois, et a
& contrainte de quitter la Syrie en tant que
réfugléd politique. Pour elle, les ateliers sont
plus quun simple passe-temps mais un réel
moyen dintégration : « Je suis demandeuse
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Depuis 1946, I¢ Secours Catholigue vient

di0e aux persomnes en

situation de précarité. A Monipellier, un oroupe Ge [Emmes Surnommé Les
Perles se 1Eunit chaque semaing pour compatire la solitude

daslle. Jal découvert ce groupe
gréce & une amle que fal
ACCoMmpagné et cala ma beavcoup
piu directement. Je prends des
cours de frangals, mais fo trouve
que cest ol que [apprends e
mieux, car je pratique waiment la
lengue, En plus de ¢a, fe fals la
connaissance  de  la  culture

francaise.  Mon  souhalt  de
mintdgrer est trés fort », confle-t-
ele.

L'art au service dela solitude

Entre  précarité, softude et
dépaysement, Les Perles se
refrouvent chague semaine pour
des sortes culluredes. « Mon bul
est  de leur donner anvie
dapprécier  des  lleux  comme
fopdra. Je me rappefle dune
famme qui sappelle Suzana, ko luf al
dit s ¢a ne le plat pas, tu peuy
parti..mais 3 fentracte. Et &
fentracte ele ma dit, cest trop
bien, e reste. Et ¢a, c'est Je plus
beau cadeau quon peut me faire
parce que ce sont des personnas
quil ne sont pas habituds & sortir.
Certaines  apprennent  aussi 4
connaitre i vile. Four Beaucoup,
allas na sont pas dans Je centre-
ville », nous confesse Claire.

Lorsquelles ne sotent pas, elles se
réunissent & la Maison Campredan,
un des locales du Secours
Cathedgue & Montpelier, autour
dfateliers créatifs. Ce mercredi 20
mars, Les Perles ont oélébré

larmivée du printemps. Un moment
convivial auvquel nous avons pu
assister pour fabriquer  des

mangue-pages avec des fleurs
cueilies en plein air. « Jo ne suls
pas trés manuel et e n'al jamals
ame les arts plastiques et 14, fal
découvert que e prands du plalsir
», iévile Roxanne.

Le charme de ce groupe, cest que
chague femme joue un rdle
dactrice. La plupart des ateliers
sont organsés par s
béndficiaires. Elles se  sentent
concemées et laissent libre cours 3
leur talent. Ceraines ont méme
Fenvie de devenir bénédvole au sein
dassociations. Cest le cas de
Barvani, franco-indienne, qui a
suivi sa file pour ses édtudes de
médecine : « Jadore ka convivialts
el les ateliers qui se font icl La
chaleur humaine et féchange ¢a
falt vraiment du bien. Lorsque que
je serais & lb retraite, faimerals
deveni béndvole ».

WAEIL BENMaUMENE

personnes-souffrant-de-solitude
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